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¡El viaje de tus sueños! 
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Comer, rezar y amar, es mucho más que un viaje; es una travesía
diseñada para navegar las olas de transformación con propósito y
claridad. Cada día está cuidadosamente elaborado para ofrecerte

herramientas que te empoderarán a superar cualquier desafío que

enfrentes. En lugar de permanecer en la fricción de la rutina por

miedo al cambio, este viaje te invita a liberar esos temores y a explorar

tu ser más profundo. Prepárate para descubrir tu auténtico yo y
abrirte a nuevas posibilidades que transformarán tu vida.
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¿Buscas una experiencia que va más allá del
turismo o las vacaciones tradicionales?

¿Te gustaría conocer Italia, India y Bali y te
encantaría explorarlas o redescubrirlas?

¿Te interesa un viaje donde, además de visitar
lugares maravillosos, aprendes algo nuevo cada
día?

¿Deseas dedicar tiempo a la reflexión, la sanación
y la introspección?

¿Para quién
es este viaje?



¡Si respondiste "sí" a estas preguntas,
este viaje es para ti!

No necesitas tener conocimientos

previos en meditación o yoga. Este viaje

está diseñado para aquellos que desean

aprender, encontrar respuestas, y están

dispuestos a abrir sus corazones y

mentes para elevar su vida a un nivel de

mayor conciencia y propósito.

Comer, Rezar y Amar es una travesía de

transformación, destinada a almas

aventureras y buscadoras que aprecian

cada detalle de la vida y desean

embarcarse en un viaje verdaderamente

único.
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Desde allí, volaremos a la vibrante Nueva Delhi, donde el viaje
toma un giro aún más profundo. Aquí, dejaremos atrás las
distracciones y comenzaremos el trabajo interno de conectar con
nuestro corazón. En medio del bullicio de la ciudad, aprenderemos
a discernir el verdadero ruido de la mente de la paz interior,
guiándonos hacia una mayor claridad y sabiduría para tomar
decisiones más conscientes.

 A INDIATOURS 

En India, nos alojaremos en un ashram
durante cinco días, donde practicaremos la
liberación del control, la disciplina y diversas
técnicas para reconectar con nuestro
propósito de vida. Esta experiencia en el
ashram nos preparará para nuestro
siguiente destino: ¡Bali!

Nuestro viaje comienza en la mágica Roma, Italia, el punto de
partida donde lo externo se encuentra con lo interno en un
proceso de profunda reflexión. Conocida por su comida
extraordinaria y su belleza inigualable, Roma será el escenario
perfecto para nuestras sesiones de Kirtan y meditaciones guiadas.
Tras explorar esta fascinante ciudad, nos dirigiremos a Nápoles,
donde pasaremos cinco días inmersos en su encanto y cultura.

Conocida como el cielo en la tierra o la isla de los dioses, Bali
será el lugar donde la meditación, la oración y la reflexión
culminarán en la búsqueda del “Verdadero Amor”. Este amor,
que va más allá de lo físico, sostiene a cada ser humano en el
mundo. Al descubrirlo e incorporarlo en nuestras vidas,
experimentaremos una felicidad genuina y duradera, dejando atrás
las frustraciones y el sufrimiento.

Regresaremos plenos, equipados con herramientas para abrazar
los cambios, celebrar la vida y llenarnos de una felicidad auténtica
que emana desde el alma.
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¿Qué actividades haremos
durante el recorrido?

Nuestro recorrido se divide principalmente en 3 actividades centrales:

Disfrutaremos de sesiones de Kirtan, charlas inspiradoras,
yoga y círculos de reflexión. Estos momentos clave nos
brindarán la oportunidad de aprender, compartir y
profundizar en el verdadero propósito de nuestro viaje,
ayudándonos a conectar con nuestra esencia más
profunda.

REZAR

COMER

Llamamos "Amar" al tiempo libre, un espacio para
descansar, cuidarte y conectar con los compañeros de
viaje. Es un momento para practicar el amor propio y
compartir con quienes te rodean, fomentando relaciones
significativas y un bienestar profundo.

AMAR

Este viaje también es una celebración gastronómica.
Exploraremos lugares conocidos por su exquisita comida,
pero no solo se trata de alimentar el cuerpo. Estaremos
inmersos en una experiencia sensorial completa:
deleitaremos nuestros ojos, oídos, olfato y tacto con cada
nuevo descubrimiento. Cada día, nuestras excursiones
serán una fiesta para los sentidos, enriqueciendo nuestro
ser de manera integral.
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Estoy emocionado de acompañarte en esta experiencia única. Mi
propósito es compartir contigo historias, aprendizajes y el poder del
Kirtan. No vamos como turistas, sino como Yogis con el corazón
abierto, listos para vivirlo todo. Los mantras y la energía del Kirtan nos
permitirán conectar a un nivel más profundo.

He diseñado este viaje con la intención de que sea una verdadera
transformación para ti, ayudándote a encontrar respuestas a las
inquietudes y desafíos de tu vida. Aunque realizo más de 12 viajes
grupales al año, este es particularmente especial, reservado para
aquellos destinados a vivirlo plenamente. Juntos, con un equipo
apasionado de facilitadores, haremos de esta experiencia algo
verdaderamente inolvidable.

GUÍA
 VRINDAVAN 



Nos alojaremos en lugares excepcionales que ofrecen un

verdadero descanso para el cuerpo y el alma. Disfrutaremos

de hoteles y resorts de alta categoría, de 4 y 5 estrellas, que

cuentan con todas las comodidades que necesitas. Además,

en India, experimentaremos la autenticidad de un ashram,

sumergiéndonos por completo en la esencia de este viaje

único. Cada lugar ha sido seleccionado para ofrecerte una

experiencia de confort y conexión profunda.

¿Cuál será nuestro
alojamiento?
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¡La comida será una de las grandes alegrías de este recorrido!
Tendrás la oportunidad de saborear las delicias típicas de cada

país que visitamos. Disfrutarás de desayunos, almuerzos y cenas
vegetarianas cuidadosamente seleccionadas según el itinerario

del día. Cada comida está pensada para ofrecerte una experiencia
gastronómica enriquecedora que complementará tu viaje.

¿Cómo será la comida?

*Aquí puedes ver algunas fotos de los
platos típicos y opciones disponibles.
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Fecha y clima del viaje
El recorrido comienza el jueves 28 de agosto en Roma,
Italia, y finaliza el domingo 14 de septiembre en Bali,
Indonesia, abarcando un total de 17 noches y 18 días.

Durante este período, experimentarás un clima cálido con

temperaturas que oscilan entre los 25 y 30 grados Celsius,
ideal para disfrutar de cada destino con comodidad.



Vuelos desde y hacia tu pais de origen.
Costos de visas.
Seguro de viaje.

Lavandería y propinas.
Equipaje adicional.

Ítems no mencionados en la sección “Incluye.”
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Alojamiento en hoteles 3 / 4 estrellas o resorts de
alta categoría / Alojamiento en Áshram en India.
Alimentación completa (Desayuno almuerzo y cena
según programación.)
2 Vuelos internacionales: Roma - Delhi / Delhi - Bali.
Todos los transportes terrestres.
Entrada a templos y sitios de interés.
Clases de Yoga.
Sesiones de Meditación y Kirtan.
Satsangs (charlas con explicación detallada de la
cultura, filosofía y proposito del viaje.)
Equipo de guías acompañantes de habla hispana.
Asesoria en compra de tickets y visa.
Reuniones virtuales previas de preparación al viaje.In

cl
u

ye

No incluye



RESERVA CON
800 USD

PAGO COMPLETO
4.980 USD
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CUPOS LIMITADOS



Efectivo (Únicamente
para Medellín, Bogotá
y Guatemala).

Tarjeta de crédito.

Worldremit (Para
Australia y algunos
países de europa).

Western union o Money
gram.

Global 66 (Para países como
Colombia, México, Chile y
países cercanos) funciona
como Paypal. Puedes ver el
paso a paso de cómo usarlo
en este link.

Zelle para envíos desde
Estados Unidos.

Politicas de reembolso:
El valor inicial abonado para reservar tu cupo no aplica para
devolución.

Si cancelas tu viaje hasta 45 días antes recibes devolución completa
de tu abono dado exceptuando el valor inicial.

Si cancelas con menos de 45 días al inicio del viaje no aplica para  
       devolución alguna.

* Cada uno de los medios de pago tiene
un cobro de comisión específico de
entre 2% a 10%.

Formas de pago
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Disfruta tu viaje con nosotros y
prepárate para una experiencia 

¡INOLVIDABLE!
RESERVA TU CUPO HOY

+91 79067 05513
y empieza a vivir tu sueño...
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